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DOMINGO DA ORTODOXTIA
Sinaxdrio

Neste dia, segundo Domingo da Quaresma, nnés fazemos memdria de nosso Pai entre os

Santos, gregério Palamas, arcebispo da Tessalonica.
O sublime tedlogo da luz incriada,
na Luz sem declinio, retne-se a Fonte da claridade.

Esse filho da luz divina e sem declinio, em verdade este homem de Deus, este admirdvel
servidor e liturgo dos mistérios divinos veio da Asia e ele teve como pais pessoas ilustres e
renomadas, que buscaram o formar, pela instrugdo e virtude, ndo somente o homem exterior e
sensivel, mas bem mais o homem interior, aquele que se ndo vé. Como ele havia perdido seu pai em
tenra infdncia, sua mde o fez crescer e engrandecer, assim como seus irmdos e irmds, na
instrugdo e na moral religiosa, tanto quanto nas santas Escrituras, depois junto de mestres em
filosofia ela o fez praticar como era necessdrio a sabedoria profana. Visto a prontiddo da sua
natureza, como ele nisso aplicava um zelo apropriado, ele adquire em pouco tempo toda a ciéncia
racional, de forma que com a idade de vinte anos, como ele julgava as coisas terrestres mais
mentirosas que os sonhos, ele se esforga para se elevar para a causa e a fonte de toda
sabedoria, quer dizer para Deus, e de se consagrar todo inteiro a Ele por uma vida mais perfeita.

Entdo ele revela a sua mde o seu piedoso desejo, o desejo e o amor inflamado que o
conduz para Deus. E ele descobre que ela também experimentava o mesmo sentimento que ele
desde longo tempo e que ela se alegrava com as mesmas razdes que ele. Imediatamente entdo, a
mde relne seus filhos em torno de si e diz: "Eis-me, eu e os filhos que Deus me deu’, ela sonda
seus pensamentos em relagdo ao bem e lhes revela o desejo do sublime Gregdrio. E ele, lhes
enderegando palavras de exortagdo, consegue, em menos tempo do seria preciso para falar, os
persuadir, suscitar neles um desejo semelhante ao seu e a lhes fazer seguir a sua fuga do mundo.
Entdo, ele distribui seus bens aos pobres, para se conformar ao Evangelho, e de bom coragdo
abandona os favores imperiais, as honras e o tumulto dos paldcios, para seguir o Cristo. Ele
estabelece sua mde e irmds em um convento e, foma com ele seus irmdos e ganha a santa
montanha do Athos. Entretanto ele sugere a seus irmdos de entrarem em monastérios
diferentes, pois ndo seria possivel de viver a vida segundo Deus permanecendo unidos uns aos
outros. Ele mesmo, ele se submete a direcdo de um homem admirdvel, de nome Nicodemos, que
vivia na quietude somente para Deus e junto do qual ele aprende pela prdtica, na humildade de
alma, toda regra e toda virtude. Apés a partida daquele para o Senhor, estando ele seguro, em
decorréncia de uma secreta revelagdo, da ajuda da santissima Mde de Deus e do seu invisivel
socorro em fudo, ele passa alguns anos na grande Lavra; depois, com o zelo acrescido e um
espirito mais maduro, por amor da quietude, ele deixa a Lavra e abraga a vida anacoreta.
Crescendo cada vez mais o seu desejo e anseio de viver constantemente com Deus, ele se
entrega as mais severas maceragdes. Reprimindo completamente seus sentidos com uma oragdo
assidua, elevando seu pensamento para Deus, consagrando todo seu tempo a oragdo continua e a
divina meditagdo, e regulando sua vida da melhor forma, ele conquista a vitdria sobre os
demdnios, segundo suas forgas, com a ajuda de Deus, purificando sua alma com a torrente de
suas ldgrimas e as vigilias durante toda a noite, torna-se um vaso de eleigdo dos carismas do
Espirito Santo, teve numerosas visdes de Deus. E, coisa admirdvel, quando ele teve de retornar a
Tessalonica, em decorréncia das incursées muculmanas, e estabelecer sua skite em Bereia, e
quando, por necessidade, teve de frequentar uma ou outra cidade, mesmo entdo ele ndo abandona
em nada a exatiddo com a qual ele conduzia o seu género de vida.

Tendo entdo em poucos anos purificado perfeitamente seu corpo e sua alma, ele recebe
por vocagdo divina a grande graga do sacerddcio; e € como um incorporal ou, por assim dizer,
como um estranho a si mesmo que ele celebrava os Mistérios, visando unicamente tocar as almas



daqueles que o viam: ele era verdadeiramente sublime, e qualquer um que vivesse segundo Deus
reconhecia nele um portador do Espirito. Mesmo para aqueles que o olhavam superficialmente,
ele parecia como tendo poder contra os deménios, capaz de salvar aqueles que estavam sujeitos
as suas sedugdes e mentiras, de fazer frutificar as drvores estéreis, de prever o futuro, e ele
era ornado de muitos outros carismas e frutos do Espirito divino.

Porque se o fato de praticar a virtude estd em nosso poder, aquele de encontrar
provagdes ndo nos € estranho: sem elas, ndo haveria nem perfeigcdo hem manifestagdo da fé em
Deus (pois sdo juntos que o desejo e a prdtica do bem tornam perfeito o homem que vive segundo
Deus). Que este grande santo tenha encontrado constantes e miltiplas provagdes, é preciso
admitir, é assim que ele nos apresenta verdadeiramente perfeito. Qual relato poderia narrar as
intrigas, nunca vista até entdo, urdidas pelo terrivel fazedor de litigios, as denlncias e as
caldnias dos novos adversdrios de Deus contra ele, os combates que ele teve de manter pela
verdadeira fé, toda espécie de males e afligdes, que ele sofreu da parte de seus inimigos,
durante vinte e trés anos, qual espirito poderia os conceber? Pois o tigre da Itdlia, o calabrés
Barlado, que se apoiava todo seguro na filosofia profana e, na vaidade de seus préprios
pensamentos, se imaginando todo sdbio, deslancha uma terrivel querela contra a Igreja do Cristo,
contra nossa fé verdadeira e contra aqueles que nela se firmavam. Ele sustentava de forma
insensata que a Graca comum do Pai, do Filho e do Espirito Santo e a luz do mundo que ha de vir,
aquela que faz brilhar os Justos como o sol e que o Cristo anteriormente tinha demonstrado
resplandecendo sobre a montanha do Thabor, enfim que toda poténcia e energia da tri-pessoal
Divindade, e tudo que de uma maneira qualquer difere da natureza divina, sdo coisas criadas; em
longos discursos e um tratado, ele pretende que isso ndo pertence a nenhum novo atributo
natural de Deus. Quanto aqueles que, conforme a verdadeira fé, consideram incriada esta luz
toda divina, e que todo poder e energia emanam de Deus, ele os chama de diteistas e politeistas,
como faziam, falando de nés, os judeus, assim como Sabélius e Arius. Por isso entdo, Sdo
Gregdrio, como um ilustre protetor e campedo da fé, e como aquele que a frente de todos
combate por Ela na primeira linha, foi denunciado e, enviado pela Igreja, chega a Constantinopla.
Entdo o piedoso imperador Andrénico IV Paledlogo redne o santo Sinodo. Barlado nele toma
parte, expdem suas opinides errdneas e suas acusagdes aos defensores da ortodoxia. Mas S.
Gregorio, cheio do Espirito Santo e revestido do invisivel poder que vem do Alto, fecha esta boca
aberta contra Deus, a descredita completamente e, por um fratado e discursos inflamados,
reduz a cinzas as ervas daninhas de suas heresias. Ndo suportando o descrédito, este adversdrio
da piedade se refugia entre os Latinos, de onde ele tinha vindo. Imediatamente, Gregdrio
denuncia ao Sinodo aquele que ele chamava "Polykindynos”, quer dizer “"aquele apresenta miltiplos
perigos” [jogo de palavras sobre “"akyndynos, cujo nome significa "sem perigo”] e passa ao crivo
suas teorias, refutando-as através de discursos. Mas aqueles que haviam contraido a sua doenga
ndo cessaram tdo facilmente de combater a Igreja do Cristo. O santo Sinodo e o Imperador ele
préprio se opuseram com grande forga: Gregorio, confirmado preferencialmente a todos pelo
sufrdgio divino, ascende ao frono arquiepiscopal tornando-se pastor da igreja da Tessaldnica.
Pela fé ortodoxa, ele suporta com coragem e firmeza combates ainda mais numerosos que os
precedentes. Pois os detestdveis sucessores de Akyndynos e Barlado, mostraram-se tdo
numerosos quanto insuportdveis, com seus cruéis atos de bestas ferozes, suas opinides e seus
escritos, ndo foi uma, duas ou trés, mas diversas vezes, ndo sob um Unico imperador ou patriarca,
mas sob trés cetros sucessivos e sob o mesmo tanto de patriarcas, e ao curso de sinodos
numerosos e dificeis, mas pelos discursos e escritos divinamente inspirados ele, segundo suas
forgas, os contraria de todas as formas e finalmente triunfa.

Ap6s ter guiado durante treze anos seu rebanho, como apdstolo e de maneira agradadvel a
Deus, e apés haver melhorado os modos e costumes com seus discursos, ele se dirige para o redil
celeste; tendo se tornado, por assim dizer, o benfeitor comum de todos os ortodoxos vivos e



futuros, ele deixa esta vida pela outra, no ano de 1360, tendo vivido ao todo 63 anos. Seu
espirito ele o entrega nas mdos de Deus, seu corpo, ele o deixa para seu rebanho como uma
reliquia sagrada, que estd conservado na santa metrépole de Saldnica, para ai brilhar
esplendidamente e ai ser glorificada como uma heranga e um tesouro de grande valor. Pois ele
beneficia com seus milagres os fiéis que todos os dias se aproximam e lhes concede a cura de
qualquer mal; e ndo seria pouca coisa fazer detalhadamente este relato.
Por suas oragdes, o nosso Deus,
tenha piedade de nds e salva-nos. Amém



